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سلام
من میلاد جمالی هستم.

منجم آماتور
jmil@disroot.orgایمیل من 

jmiloآی‌دی تلگرام من: 
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معرفی دوره
دربارهٔ دوره

در ده جلسه، مبانی علم نجوم را یاد می‌گیریم. این 
دوره یک صفحهٔ وب هم دارد که در آن جزوات درس و 

لینک‌های مفید قرار دارد.
در طول دوره، یک یا دو جلسه رصد با تلسکوپ هم 

داریم!

سرفصل‌های دوره
دربارهٔ نجوم۱
زمین در فضا۲
(۱منظومهٔ شمسی )۳
(۲منظومهٔ شمسی )۴
خورشید و ستارگان۵
از تولد تا مرگ ستارگان۶
کهکشان‌ها و کیهان‌شناسی۷
تلسکوپ‌ها و ابزارهای نجومی۸
سفر به فضا۹
حیات در کیهان۱۰

jmilo.ir/astro101آدرس اینترنتی: 
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نجوم چیه؟
به چه دردی می‌خوره؟ چطور می‌تونم 

ستاره‌شناس بشم؟



نجوم چیه؟
به چه دردی می‌خوره؟ چطور می‌تونم 

ستاره‌شناس بشم؟



چطور منجم بشیم؟
نجوم حرفه‌ای⋆
نجوم آماتوری⋆
دیگر فعالیت‌های مرتبط با نجوم⋆
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چیزی که مردم

فکر می‌کنند!



پدر مادرا ما رو این‌جوری می‌بینن!



مهندسا ما رو این‌جوری می‌بینن!



خودم فکر می‌کنم کارم این‌جوریه!



ولی نجوم حرفه‌ای اینه:



و داشت با خودش می‌گفت: »اصgلاً ادبیات به چه دردی می‌خورد؟ بابا “
می‌خواهد برود دکتر شود، مهندسی شود، این همه را حفظ کند که 
چه بشود؟ حیف نیست که وقتش را، انرژی‌اش را، این همه تلف 

بکند. حالا فرض کنیم که فلانی در قرن فلان شعر می‌گفته، در قرن 
فلان هم مُرده! ما چه کار کنیم؟ فلانی عاشق ابروی کمان و خال کنج 
لب یارش، جانش هم روزی یک‌صدوسیزده بار برای او درمی‌رفته! این 
به دیگران چه ربطی داره؟ حذفش کنید برود، حذفش کنید برود، آقا! 

آن‌هایی که خیلی دلشان می‌خواهد بشینند و وقتشان را با نوای 
موزونِ کلمات در »کنار آب رکُناباد و گلگشت مصفّا« بگذرانند، خوب 

اصلاً بروند همان رشته را بخوانند. آقاجان، الآن عصر تکنولوژی است، 
عصر اتم است، عصر فضا است، عصر کامپیوتر است، وقت نباید 

تلف این حرف‌ها کرد که! تازه، …«
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و من با خودم فکر می‌کردم، که چرا آن »بابا!« می‌خواهد برود دکتر “
شود، یا مهندس شود، و مگر نه این است که می‌خواهد به نوعی، 
کامل‌تر شود، عالمِ‌تر شود. حالا گیریم که شد! مَحبت را آیا یادش 

می‌رود؟ عشق را آیا؟ انسانیت را آیا؟ جذبهٔ زیبایی‌ها را؟ کدام‌ها یادش 
می‌رود؟ اگر بخواهد که انسان‌تر شود، و باز هم انسان‌تر، مگر چاره‌ای 

دارد جز اینکه با سایر انسان‌ها، مضامین انسانی را ردّ و بدل کند، 
خودش را و دیگران را در این راه تقویت کند، حالا دکتر هم باشد یا 
مهندس یا معلم یا آهنگر، راه و منتهای آمال کدام بشر، جز روز به 

روز انسان‌تر شدن است و مگر نه این است که ادبیات، هنر استفاده 
از کلمات، عبارات، اشعار و قطعات ادبی است، به زیباترین صورتی که 
می‌شود، به بهترین نحوی که در مخاطب تأثیر گذارد، به بهترین نحوی 
که بتواند مضامین  والا و انسانی را به او منتقل کند. مضامین نیکو 

می‌خواهد و چه مَرکبی نیکوتر از این.
حالا به نظر شما ادبیات به درد نمی‌خورد؟!
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و اکنون
انتقال فناوری٭

به صنعت٭
به هوافضا٭
به صنعت انرژی٭

نجوم و پزشکی٭
نجوم در زندگی روزمره٭

کاربردهای نجوم
درI گذشته

ستاره‌بینی٭
ویمتق٭
یابیجهت‌٭
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آدرس کیهانی ما
زمین کجاست؟ ما چقدر بزرگیم؟ ما چقدر 

کوچکیم؟



خط اول:
زمین٭

 کیلومتر قطر۱۳٬۰۰۰٭
یک قمر٭
 کیومتر فاصله از ۱۵۰٬۰۰۰٬۰۰۰٭

خورشید
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خط دوم:
منظومهٔ شمسی
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I:خط سوم
کهکشان راه شیری
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خط چهارم:
گروه محلی
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خط پنجم:
خوشهٔ سنبله
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خط پنجم:
کیهان
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قدمت کیهان
 میلیارد۱۳٫۸



سن کیهان

بهمن دی آذر آبان مهر شهریور امرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین

اولین 
شکل‌های 
پیچیدهٔ 

حیات

افزایش 
اکسیژن 

جو

پیدایش 
حیات

تولد 
خورشید

شکل‌گیری 
راه شیری مهبانگ
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 میلیارد سال۱٫۱هر ماه: 
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اسفند

۷ ۶ ۵ ۴ ۳ ۲ ۱

۱۴ ۱۳
۱۲

اولین 
جانوران

۱۱ ۱۰ ۹ ۸

۲۱
اولین 

خزندگان

۲۰
اولین 

دوزیستان

۱۹
پیدایش 
حشرات

۱۸
پیدایش 
گیاهان

۱۷
پیدایش 
مهره‌داران

۱۶
۱۵

اولین 
ماهی‌ها

۲۸
انقراض 

دایناسورها
۲۷ ۲۶

اولین گل‌ها

۲۵
اولین 
پرنده‌ها

۲۴
پیدایش 
پستانداران

۲۳
پیدایش 
دایناسورها

۲۲

 میلیون سال۳۷٫۸هر روز: 
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 اسفند۲۹

اولین 
نخستی‌ها ۶:۱۲

جدا شدن 
انسان‌ها و 
شامپانزه‌ها

۲۱:۱۱

اولین 
انسان‌های 

مدرن
۲۳:۵۲

ساخت 
اهرام مصر ۲۳:۵۹:۴۹

کشف آمریکا 
توسط 

کریستوف 
کلمب

۲۳:۵۹:۵۹

ه: 
یق

دق
هر 

۲۶
٬۲۳

۸
ال

 س
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ممنونم!
اگر سؤالی دارید بپرسید!

و اگر بعداً براتون پیش اومد ایمیل و تلگرام من رو یادتون هست؟
jmilo@

jmil@disroot.org
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